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معاون محترم بهداشتی دانشگاه                                                                                                         فوری-  پست پیشتاز – پست الکترونیک/ مهم
مدیر عامل محترم مجتمع آموزشی درمانی حضرت رسول اکرم (ص)

مدیر عامل محترم مرکز آموزشی و درمانی....

مدیر عامل محترم بیمارستان...

مدیریت محترم شبکه بهداشت و درمان....

مسئول فنی محترم بیمارستان ...

مسئول محترم درمانگاه مستقر در ستاد دانشگاه...

موسس و مسئول فنی محترم مرکز جراحی محدود و سرپایی...

موسس و مسئول فنی محترم درمانگاه عمومی و تخصصی...

موسس و مسئول فنی محترم درمانگاه دندانپزشکی...

مسئول فنی محترم مرکز توانبخشی معلولان روزانه ویژه اختلالات دهانی و بلع و تغذیه تاف ( دارای مجوز از سازمان بهزیستی)

سلام علیکم،

     با احترام، پیرو نامه شماره ۱۳۰/۱۰۲۳۶/ص/۹۸ مورخ ۹۸/۱۲/۱۰ این معاونت ، به پیوست 
تصویر نامه شماره ۵۰۰/۷۱۹۸/د مورخ ۹۸/۱۲/۱۱ معاون محترم آموزشی و مدیر کمیته 
اپیدمیولوژی کووید ۱۹- منضم به " گزیده نکات بالینی در مدیریت مراکز درمانی دندانپزشکی در 
شرایط اپیدمی کرونا ویروس جدید" که خلاصه ای از آخرین مستندات علمی جهان و راهنماها و 
دستورالعمل های معاونت بهداشت و درمان وزارت متبوع به عنوان رفرانس اصلی کشوری 
میباشد که میتواند در ارتقاء سلامت و مدیریت بهتر همه گیری کمک نماید، جهت استحضار و 

بهره برداری لازم ارسال میگردد ، قابل ذکر است که:
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متاسفانه طبق برخی منابع بالغ بر ۴۰ درصد کل انتقال بیماری  COVID-19 در محیط  -۱
های بالینی یا بیمارستانی صورت می پذیرد. با توجه به احتمال بالای طولانی شدن ( طبق 
برخی منابع خارجی تا ۱۸ ماه) دوره اپیدمی ویروس کرونا (SARS-COV-2) در کشور و 
احتمال فراگیری جهانی بیماری کرونا (COVID-19) در آینده نزدیک، امید است کیفیت 
حفاظت شخصی کلینیسین ها ( اعم از دندانپزشکان محترم و سایر پرسنل درمانی کلینیک 
ها) در انجام خدمات اورژانس و غیرقابل اجتناب دندانپزشکی ، با رعایت نکات بالینی ذکر 
شده در این کتابچه راهنما ارتقا یابد. لذا برای بیمار مبتلا در موارد اورژانس باید با 
رعایت صددرصدی تمامی اصول کنترل عفونت و بصورت کاملا ایزوله ارائه خدمات 
صورت پذیرد. با عنایت به موارد ذکر شده و اهمیت بالای کنترل عفونت در درمان های 
دندانپزشکی خصوصا از نظر تولید آئروسل، توجهات ویژه ای در این زمینه باید لحاظ 
گردد. ضمنا دقت مضاعف در ارتباط با تظاهرات غیر تنفسی و غیر معمول بیماری در 

افراد با نقص ایمنی نیز باید با عنایت خاص مد نظر قرار گیرد.
از آنجاییکه انتقال عفونت در محیط دندانپزشکی ممکن است از پرسنل کلینیک دندانپزشکی  -۲
به بیمار ، از بیمار به پرسنل کلینیک یا از بیمار به بیمار صورت گیرد و مسیرهای اصلی 
انتقال COVID-19 در محیط های دندانپزشکی  عبارتند از: ۱- بزاق ۲- خون ۳- ترشحات 
تنفسی و از آنجائیکه اکنون مشخص شده افراد حامل  COVID-19 از جمله پرسنل کلینیک 
و بیماران ممکن است شناسایی نشوند و در نتیجه از وضعیت خود آگاهی ندارند و از 
آنجائیکه کیس های مشکوک نباید در کلینیک عادی دندانپزشکی ویزیت شوند تا خطر 
انتقال متقابل پاتوژن ها، درون کلینیک دندانپزشکی و انتقال بیشتر ویروس در جامعه 
کاهش یابد و می بایست به نزدیکترین کلینیک عمومی پزشکی جهت معاینه های بیشتر 
فوری ارجاع داده شوند و کیس های مشکوکی که به درمان دندانی اضطراری نیاز دارند 
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باید به یکی از مراکز تخصصی برگزیده ارجاع داده شوند ، اگر از لحاظ بالینی به تایید 
کلینیک عمومی پزشکی برسد.

  بنابراین مسئولیت اجرای دقیق این پروتکل، خودارزیابی با چک لیست سنجش آمادگی 

مراکز درمانی در برابر بیماری COVID-19 و اجرای فلوچارت سنجش بیمار مشکوک و تریاژ 

و تفکیک بیماران و خودغربالگری مراجعه کنند گان و پرسنل و در معرض دید گذاشتن پمفلت 

های آموزشی    ( تصاویر پیوست) بر عهده مسئول فنی است. خصوصا با توجه به گزارش 
های اخیر رسیده از بعضی مراکز دندانپزشکی در سطح شهر که بدون رعایت نکات فوق، همچنان 
به ویزیت و درمان های انتخابی و غیر اورژانسی مراجعه کنندگان می پردازند و بدین صورت در 

توقف زنجیره انتقال ویروس اختلال ایجاد می نمایند. 

مراکز و سازمان های ارائه دهنده خدمات دندانپزشکی باید سیاست های مرخصی  -۳
استعلاجی را برای پرسنل کلینیک اجرا کنند که غیر تنبیهی، انعطاف پذیر و همسو با 

راهنمای بهداشت عمومی باشد.


